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Mutter-Vatertagsfeier des Waldkindergartens (DR)
Die Wurzelzwerge feiern ein Fest fur ihre Eltern

Bild: An einer Station konnten die Kinder Hdnde und FUBe der Eltern
eincremen und massieren. (Foto: Waldkindergarten)

Traditionell feiern die Kinder im Waldkindergarten Arnstein den Mutter- und
den Vatertag zusammen mit einem Fest — dem Mutter-Vatertags-Fest.

FUr dieses Fest Uberlegen sich die Erzieher des Waldkindergartens jedes Jahr
etwas neues Schdnes fUr die Eltern.

Ein Fest der Sinne fir die Eltern

Dieses Jahr sollten die Sinne der MUtter und Vater angesprochen werden und
es sollte ein Fest zum Entspannen sein. An sieben Stationen wartete eine
andere Uberraschung auf die Eltern.
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Sieben verschiedenen Stationen

Zusammen mit den Kindern konnten an einer Station sogenannte ,Seedballs*
aus Erde und Samen geformt werden. Diese braunen Bdlle sorgen, sobald sie
im Garten ausgelegt werden und der Regen sie aufldst, fur blUhende
Uberraschung.

Es gab eine Station an der die Kinder ihnren Eltern verschiedene Leckereien
fOttern durften. Die Eltern mussten dafur naturlich die Augen schlieBen und
durften den Geschmack erraten.

Als weitere Stationen gab es noch einen BarfuBpfad, eine Hand- und
FuBmassage, eine Station mit Igelballmassage und es gab auch noch eine
Ausruhstation. Hier konnte Gitarrenkldngen gelauscht werden.

Auch eine sehr beliebte Station war die Meditationsdecke. Hier gab es eine
kleine Fantasiegeschichte zu schdnen Kldngen. Die Eltern wollten gar nicht
mehr aufstehen so entspannt waren sie.

Ein Lied und ein Geschenk

NatUrlich gab es auch ein Geschenk fur die Eltern. Die Kinder hatten
zusammen mit den Erzieherinnen Krduter gesammelt und daraus Krduteressig
gemacht, der in kleinen Fldschchen nun als Geschenk den Eltern Uberreicht
wurde. Ein Lied das die Kinder eingeubt hatten wurde noch gesungen und
dann war es endlich Zeit fUr eine kleine Stérkung.

Leckere Brote und Waldmeisterbowle

FUr das leibliche Wohl der Eltern und Kinder des Waldkindergartens war
bestens gesorgt. Nachdem alle Stationen durchlaufen waren und nach der
Ubergabe der Geschenke, war es Zeit fUr eine gute Brotzeit. HierfUr standen
Brote mit den verschiedensten selbstgemachten Aufstrichen bereit. Es gab
Brote mit Giersch-Pesto, Karottenbutter, Krduterbutter und Lowenzahnhonig.
Die Waldmeisterbowle war natUrlich nicht mit Alkohol sondern mit Apfelsaft
angesetzt und schmeckte groBen und kleinen Leckermdulern gleichermalen.

Wieder ein schones Fest im Wald

So klang dieses schdne Fest mit leckeren Broten und guten Gespréchen aus
und alle waren sich einig, dass dies wieder ein schdnes Fest mit den Kindern
im Wald warl
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